
   Основные игры для распознавания цветов 

Как научить ребенка различать цвета? Естественно, в 

игровом процессе. Малыш и в два года, и в пять лет 

обожает играть, поэтому воспользуйтесь его 

заинтересованностью и смело приступайте к занятиям. 

Перечислим только основные игры: 

«Найди цвет» Большой плюс – не нужно приобретать 

какие-либо игровые аксессуары. Если малыш ещё не 

называет цвета, предложите отыскивать предметы определённого оттенка по 

образцу. 

«Рассортируй» Пригодятся разноцветные пуговицы или бусинки. 

Попросите ребёнка сложить красные пуговки в одну коробку, а зелёные – в 

другую и т.д.. Только будьте поблизости! 

«Найди ошибку» Снимите с фломастеров колпачки и предложите ребёнку 

вернуть «шапочки» на место. В определённый момент игры наденьте 

неправильный колпачок на фломастер, чтобы кроха вас поправил. 

«Четвёртый лишний» Подберите 3 карточки красного цвета и 1 зелёную. 

Попросите малыша убрать тот предмет, который кажется ему лишним. 

«Бусы» Вырежьте из цветного картона кружки различных цветов и 

выложите их на «ниточку», которую можно нарисовать на листе бумаги. 

Затем предложите ребёнку сделать точно такие же бусики по вашему 

образцу. 

«Коробки» Нужно оклеить две небольшие коробки цветной бумагой, к 

примеру, зелёной и синей. Попросите малышу складывать в коробки 

машинки и мячики подходящего оттенка. 

«Пирамидка». Приобретите пластиковую или деревянную пирамидку с 

яркими колечками и предложите ребёнку собрать её в соответствии с 

размером. Если малышу 3-4 года, попросите проговаривать цвет кольца, 

нанизывая его на стержень. 

«Конструктор» Поиграйте с ребёнком в особую игру – сортировку 

деталей по оттенкам. Например, домик может быть красным, деревья пусть 

состоят из зелёных и коричневых деталей, жёлтые подойдут для 

строительства дороги. 

«Карточки» Подобный способ напоминает систему развития Домана. 

Приготовьте из цветного картона несколько карточек. Демонстрируйте 

ребенку определённые цвета и чётко произносите их названия.  

«Мозаика» Для малыша можно приобрести специальную мягкую мозаику 

с крупными деталями. Ребёнок, собирая определённые узоры, не только 

различает цвета деталей, но и параллельно развивает точную моторику. 

«Бабочки» Вам опять понадобится цветной картон. Вырежьте из него три-

четыре цветка и столько же бабочек. Цветочки необходимо разложить на 

столе (поляне), а «насекомых» отдайте малышу. Пусть он посадит синюю 

бабочку на синий цветочек и т.д. Затем вы можете усложнить задание, 

усаживая зелёную бабочку на красный цветок. 



«Радуга» Нарисуйте на ватмане семь радужных полосок. На 

соответствующую полоску ребёнок будет приклеивать мелкие предметы 

соответствующей окраски (бумажные листья, пуговки, тканевые лоскуты). 

Важно обучать ребёнка в процессе игры, комментировать при этом 

собственные действия и заканчивать занятия, когда ребёнок начнёт уставать 

или терять интерес.  

Эти советы помогут вам научить малыша ориентироваться в нашем 

красочном мире. 

УДАЧИ! 

 

 


