
Нейробика в старшей 

группе №19



Тренажер «Нейровосьмерки»



Игра «Проворный мотальщик»



Головоломки



Упражнение на координацию движения



Упражнение на координацию движения



Упражнение на координацию движения



Рисуем правой, левой рукой и одновременно 

двумя руками



Нейродорожки



Головоломки, лабиринты «Обведи одной и 

двумя руками одновременно»



Кулак, ребро, ладонь


