
НЕЙРОБИКА - ЗАРЯДКА 

ДЛЯ УМА! 
ГРУППА №1 «ЗВЕЗДОЧКИ» 



«Балансир с лабиринтом" 



«Балансир с лабиринтом" 



Удерживание 

баланса на 

доске Бильгоу. 

Знакомство с 

доской Бильгоу 



«Нейроковрики» 



Проведи линию двумя 

руками 



"Найди тень и обведи двумя руками" 



СПАСИБО ЗА 

ПРОСМОТР! 


