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Краткая презентация адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ « Детский сад №101» для 

детей с синдромом Дауна  

 

Адаптированная основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад 

№ 101»  для детей с синдромом Дауна составлена с учетом примерной основной 

образовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы и Программы дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта / Авт. Е.А. Екжанова, 

Е.А. Стребелева. 

Программа составлена с учетом:  

• характера ведущей деятельности;  

• структуры и степени выраженности нарушения;  

• ведущих мотивов и потребностей ребенка;  

• целей дошкольного воспитания 

Особенностью данной программы является активное привлечение в работу 

родителей, что способствует повышению их психолого-педагогической 

компетентности. Обучение родителей (или матери) и взаимодействие с 

педагогами дает максимальный эффект при проведении коррекционных 

мероприятий. Содержание программы предполагает активное использование 

следующих форм работы с родителями:  

1. Консультативно-рекомендательная.  

2. Информационно-просветительская.  

3. Организация детских утренников, праздников.  

4. Индивидуальные занятия с родителями и их ребенком 

Цели реализации программы:  

1) повышение социального статуса дошкольного образования;  



2) обеспечение равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования;  

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования;  

4) формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Задачи реализации Программы:  

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей 

(в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

3) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений 

с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; Формы реализации 

программы: игра, познавательная и исследовательская деятельность, творческая 

активность, общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из разного материала, лепка, рисование, 

аппликация и т.д. 

В соответствии с индивидуальными особенностями развития ребёнка с 

синдромом Дауна, дана программа предполагает ориентацию на следующие 

ориентиры: 

 

 



 

 

Уровни сформированности компетентностей:  

1. Высокий уровень – ребенок самостоятельно использует привычные 

способы действия в новых, необычных, но близких и однородных ситуациях. 

Освоенное правило приобретает обобщенный характер и становится критерием 

для определения ребенком своего поведения в любых условиях  

2. Средний уровень – ребенок самостоятельно или с направляющей помощью 

взрослого действует в обычных для него условиях, в которых вырабатывались 

основные привычки.  

3. Низкий уровень – ребенок действует только с организующей помощью 

взрослого 
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